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FALTLIAR FORMATO ACTA DE REUNION O COMITE
ACTA DE REUNION O COMITE N° 1963
Hora: 3:00 pm Fecha: 25 septiembre 2025
Lugar: HCB MIS PICARDIAS
Dependencia  que | gNHACION GRUPO LIBERTAD
Convoca:
Proceso: PROMOCION Y PREVENCION
Obietivo: Promover y fortalecer los momentos de juego compartido en la familia como
BV estrategia fundamental para el desarrollo integral de los nifios y nifias.
Agenda:
1. SALUDO Y BIENVENIDA
2. ORACION.
3. APERTURA DEL TEMA
4. DESARROLLO DEL TEMA
5. DIALOGO DEL TEMA
6. ACUERDOS

Desarrollo del tema:

1. Saludo de Bienvenida

Muy buenas tardes, queridos padres y madres. Les damos una afectuosa bienvenida a este espacio
formativo, donde seguimos caminando juntos en la tarea de educar y acompafiar a nuestros hijos e

hijas. Gracias por su compromiso y disposicion de aprender, porque ustedes son los primeros
formadores de identidad y valores en la vida de los nifios y nifas.

2. Oracién: Se invita a los asistentes a un momento breve de reflexién u oracion,
agradeciendo por la vida de los nifios y nifias, por la oportunidad de compartir como

comunidad y pidiendo sabiduria para guiar sus procesos de crecimiento con amor y
respeto.

3. Apertura del Tema: Para iniciar, pensemos juntos:

¢ Como queremos que nuestros hijos e hijas se vean a si mismos cuando sean grandes?
¢Queremos que se sientan seguros, capaces y libres, o temerosos de ser juzgados?

Hoy hablaremos de Creando vinculos afectivos duraderos, un camino que empieza en casa y que se
fortalece en cada experiencia de la vida diaria.
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4. Desarrollo del Tema (Ampliado y estructurado)

A. ¢ Qué es vinculo afectivo duradero?
Fomentar la comunicacion abierta y la confianza mutua a través de actividades IGdicas cooperativas y

respetuosas, priorizando el disfrute compartido sobre la competitividad para establecer un espacio
seguro donde cada miembro se sienta valorado y escuchado. El juego en familia también tiene un
propésito educativo. A través del juego, los nifios pueden aprender conceptos matematicos,
desarrollar habilidades linguisticas, mejorar la coordinacion motora y potenciar su imaginacioén. Los
padres pueden aprovechar el tiempo de juego para ensefiar valores, promover la resolucién de

problemas y estimular la creatividad.
B. Cémo influyen los juegos en familia en las relaciones familiares?

Los juegos en familia tienen un impacto significativo en las relaciones familiares. Al jugar juntos, los
miembros de la familia pueden crear vinculos emocionales mas fuertes y fortalecer la comunicacion.
Durante el juego, se establece un ambiente de confianza y respeto mutuo, donde todos los miembros
de la familia pueden expresarse libremente. Ademas, el juego en familia fomenta la colaboracion y el

trabajo en equipo.
C. Cuales son los beneficios de jugar en familia?

Los juegos también pueden ayudar a resolver conflictos familiares. Jugar juntos puede ser una forma
divertida de abordar problemas y encontrar soluciones. Al enfrentar desafios en el juego, los miembros
de la familia pueden aprender a comunicarse de manera efectiva, resolver diferencias y llegar a

acuerdos.

E. Estrategias practicas para las familias

1. Escuchar sin juzgar: Cuando el nifio exprese un gusto o emocion, darle valor y

reconocimiento. ] Tt
Brindar opciones: Permitir que elijan entre diferentes juegos, colores o actividades sin imponer

lo que “deberia gustarles”. _ .
Usar palabras que fortalezcan: Reemplazar etiquetas por afirmaciones como: ‘tienes muchas

habilidades”, “qué buena idea”, “me gusta cémo lo intentas”. _
Dar ejemplo: Los nifios aprenden mas de lo que ven que de lo que escuchan. Si ven respeto,

igualdad y libertad en casa, lo reproduciran en su vida. : _ :
Compartir roles: Pemitir que tanto nifios como nifias participen en tareas variadas: cocinar,

barrer, jugar con bloques, armar, cantar, sembrar, etc.

2.
3.
4.
5.

5. Dialogo Breve del Tema

Se abre un espacio donde cada padre o madre pueda compartir:
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« Una experiencia donde haya permitido a su hijo o hija expresarse libremente.
« Una situacion donde haya notado que un estereotipo limité la libertad de su hijo/a.

(La madre comunitaria guia el dialogo resaltando la importancia de aprender de estas experiencias).
6. Acuerdos del Tema. Como comunidad educativa y familiar acordamos:
1. Los nifios aprenden mejor cuando a la vez juegan, por eso con los papas realizamos un juego
de bombas e interactuaron con los hijos.

2. Eljuego es esencial para el bienestar de los nifios en el juego.
3. Crear ambientes de amor, confianza y dialogo en familia, donde los hijos puedan expresarse sin

miedo.
Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas
Aceptar y respetar los gustos
y decisiones de sus hijos en Padres de familia PERMANENTE
actividades cotidianas.
Dedicar tiempo de calidad
para escuchar lo que sienten Padres de familia PERMANENTE
y piensan sus hijos.
Fomentar actividades
inclusivas en el hogar
comunitario que permitan la madre comunitana PERMANENTE
libre expresion de cada
nifio/a.
Mantener comunicaci_én
constante con las familias madre comunitaria PERMANENTE
para apoyar el proceso de
identidad.
FIRMA ASISTENTES
Nombre Cargo o rol |/ Entidad Firma
Dependencia 5
MADRE FUNDACION
MILDRED TATIANA MARTINEZ | comuNITARIA 6RUPO LIBERTAD hildiel Wedined-
Fecha Hora Lugar
i i ; Hcb MIS
Préxima reunién Bor dafinie - i NN
Colaborador que elabora el acta: | MILDRED TATIANA MARTINEZ
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EVIDENCIA:
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